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Renforcement de la campagne nationale 
contre la violence domestique 
 
La campagne nationale de prévention contre la violence domestique, sexuelle et de 
genre sera renforcée et l’accès aux offres d’aide existantes facilité. Un test pour aider à 
reconnaître les signaux d’alerte de violence est désormais proposé sur le site Internet 
de la campagne. Des informations supplémentaires sont également disponibles en 
langue facile à lire et dans plusieurs langues non nationales. De plus, les personnes 
privées ont désormais la possibilité de commander du matériel de campagne. 
L’objectif est d’atteindre un public aussi large que possible et d’attirer suffisamment 
tôt l’attention des personnes touchées et de leur entourage sur les offres de soutien à 
disposition. 
 
La campagne de la Confédération contre la violence domestique, sexuelle et de genre, me-
née conjointement avec les cantons, les communes et la société civile, est en cours depuis 
novembre 2025 et entend renforcer la prévention de ces formes de violence largement répan-
dues. Son but est d’attirer l’attention sur les premiers signaux d’alerte de violence, de faciliter 
l’accès aux informations et aux offres de soutien et de sensibiliser la population aux diffé-
rentes formes de violence. Pour ce faire, elle met en avant les offres existantes en matière de 
conseil et de soutien, et notamment le numéro national 142 pour l’aide aux victimes. 

 
Langue facile à lire et contenu multilingue 
Le site Internet de la campagne a été enrichi afin de faciliter l’accès aux aides et aux informa-
tions et est désormais disponible en langue facile à lire française, allemande et italienne. Les 
informations essentielles et les offres d’aide ont par ailleurs été traduites dans les huit 
langues étrangères les plus parlées en Suisse (albanais, arabe, bosnien/serbe/croate/monté-
négrin, portugais, russe, espagnol, turc et ukrainien). Les informations les plus importantes 
en matière d’aides sont également proposées en langue des signes. 

 
Test de sensibilisation aux signaux d’alerte de violence 
Le site de la campagne (www.sans-violence.ch) propose désormais le test « Comment te 
sens-tu dans ta relation ? ». Composé de six questions simples, ce questionnaire anonyme 
aide à reconnaître les premiers signaux d’alerte au sein d’un couple et à se pencher sur sa 
relation. Il s’agit cependant uniquement d’un outil de sensibilisation, qui ne remplace pas un 
conseil personnalisé. En fonction de leurs réponses, les utilisateurs et utilisatrices reçoivent 
des indications sur les offres d’aide et de conseil adaptées.  

http://www.sans-violence.ch/
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Matériel de campagne gratuit 
Les personnes privées peuvent désormais aussi commander du matériel de campagne sur le 
Shop publications fédérales. Affiches, broches, autocollants, dépliants et autres moyens d’in-
formation sont mis à disposition gratuitement, l’objectif étant qu’un maximum de personnes 
relaient le message de la campagne et attirent l’attention sur les aides existantes. 

 
Vaste soutien à travers la Suisse 
La campagne de prévention contre la violence domestique, sexuelle et de genre bénéficie du 
soutien d’un grand nombre de cantons, villes, communes et organisations de la société civile. 
Elle fait partie intégrante de la Stratégie Égalité 2030 de la Confédération et contribue à la 
mise en œuvre de la Convention d’Istanbul. 
 
Documentation 

- Site Internet : L’égalité contre la violence 

- Matériel en lien avec la campagne : Shop publications fédérales et Téléchargements 

 
Informations complémentaires 
Bureau fédéral de l’égalité entre femmes et hommes (BFEG) 
Sarah Pfäffli, spécialiste en communication 
media@ebg.admin.ch / Tél.  +41 58 463 2053 
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