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La campagna nazionale di prevenzione della
violenza domestica viene ampliata

L’offerta della campagna nazionale di prevenzione contro la violenza domestica,
sessuale e di genere viene ampliata e I'accesso ai servizi di assistenza ulteriormente
facilitato. Sul sito web della campagna sono ora disponibili, oltre a un test digitale che
aiuta a riconoscere i segnali d’allarme della violenza nelle relazioni di coppia, ulteriori
informazioni in lingua facile e in diverse lingue straniere. Inoltre, anche le persone
private potranno ordinare gratuitamente il materiale della campagna. L’obiettivo é
raggiungere un pubblico il pit ampio possibile e richiamare tempestivamente
I’attenzione delle persone colpite e delle persone loro vicine sulle offerte di sostegno
disponibili.

La campagna della Confederazione contro la violenza domestica, sessuale e di genere,
condotta in collaborazione con i Cantoni, i Comuni e la societa civile, € in corso dal novembre
del 2025 con l'obiettivo di rafforzare la prevenzione di queste forme di violenza molto diffuse.
| promotori intendono richiamare I'attenzione sui primi segnali d’allarme della violenza, offrire
un accesso a bassa soglia alle informazioni e al sostegno e sensibilizzare la popolazione
sulle diverse forme di violenza. La campagna rimanda alle offerte di assistenza e consulenza
a disposizione, in particolare al nuovo numero nazionale 142 di aiuto alle vittime.

Informazioni in lingua facile e in altre lingue

Per permettere al maggior numero possibile di persone di accedere facilmente alle
informazioni e ai servizi di sostegno, il sito web della campagna & stato ampliato. | contenuti
sono ora disponibili in lingua facile tedesca, francese e italiana e, per la prima volta, le
informazioni fondamentali e i rimandi alle offerte di assistenza sono pubblicati non solo nelle
lingue nazionali e in inglese, ma anche nelle otto lingue non nazionali piu diffuse (albanese,
arabo, bosniaco/serbo/croato/montenegrino, portoghese, russo, spagnolo, turco, ucraino).
Un’altra novita riguarda la lingua dei segni, nella quale sono state tradotte le principali
indicazioni sulle offerte di assistenza.

Nuovo test per sensibilizzare ai primi segnali di allarme nelle relazioni di coppia

Sul sito web della campagna www.senza-violenza.ch & disponibile un nuovo test digitale:
rispondendo a sei semplici domande, € possibile riconoscere eventuali segnali di allarme di
violenza all'interno della coppia e riflettere sulla propria situazione. Il test, concepito come
strumento orientativo facilmente accessibile e anonimo, ha lo scopo di sensibilizzare, ma non
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https://www.senza-violenza.ch/

sostituisce una consulenza personale. Se necessario, vengono fornite indicazioni sui servizi
di assistenza e consulenza piu adatti.

Ordinare gratuitamente materiale della campagna

Anche le persone private hanno ora la possibilita di ordinare il materiale della campagna
direttamente tramite lo shop delle pubblicazioni federali: volantini, spille, adesivi, manifesti e
altra documentazione informativa sono disponibili gratuitamente. L’obiettivo & permettere al
maggior numero possibile di persone di diffondere i messaggi della campagna e richiamare
I'attenzione sull'offerta di assistenza.

Ampio sostegno in tutta la Svizzera

La campagna contro la violenza domestica, sessuale e di genere é sostenuta da numerosi
Cantoni, Citta, Comuni e organizzazioni della societa civile. E parte integrante della Strategia
Parita 2030 della Confederazione e contribuisce all’attuazione della Convenzione di Istanbul.

Maggiori informazioni:
- Sito web: L'uguaglianza previene la violenza
- Materiale della campagna: Shop pubblicazioni federali e download
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